
親が元気なうちの終活ノート

遠方の実家整理 依頼前メモ
処分を決める前に、持ち主の意思・作業範囲・保留する物を家族で確認します。

確認日：_______年____月____日 記入・確認した人：________________
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1. 誰の意思で、どこまで頼むか

持ち主の意思 同意を得た範囲／まだ相談が必要なこと

今回の作業範囲 片付ける部屋・触らない部屋／立会い可能な日

2. 残す・保留する物を先に決める

必ず残す物 品名・写真番号。家族で意見が違う物は処分しない

判断を保留する物 品名・写真番号／連絡がつかない時の保留方法

3. 鍵と当日の連絡

鍵の受け渡し 会社・担当／受け渡し方法／返却予定日

当日の連絡担当 電話に出られる時間／不在時の担当

4. 見積もりで確認する条件

対応と追加料金 立会い・鍵預かり・保留・写真報告の可否と別料金

廃棄物の回収 運ぶ会社／許可や自治体委託を確認する窓口

完了後の確認 写真・施錠・残す物・鍵の返却／不備の連絡先

家族で確認中 見積もり時に質問 条件を確認した

このメモだけで処分や契約を依頼しません。対応可否と条件は業者に個別確認を。

暗証番号・本人確認書類の番号・鍵の保管場所は書かないでください。必要な人だけで共有を。
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